
中上級ビジネス英会話コース 4ヶ月コース（38回） 
レッスンゴール＆自己学習表 
『High Five Step ３』使用 

 1 

効果効果効果効果をををを出出出出すためにすためにすためにすために以下以下以下以下のののの通通通通りりりり学習学習学習学習をををを進進進進めてくださいめてくださいめてくださいめてください 

レッスンごとに「レッスンゴール」と「自己学習」が設定させています。自己学習による 

「インプット」と、レッスンによる「アウトプット」を繰り返すことで、効率的に、効果的に 

スピーキング力を身につけていきます。  

 

● インプットインプットインプットインプット ：レッスン前に語彙・表現の確認をし、アウトプットしやすい脳を作り、     

音読トレーニングを通じてアウトプットの耳、口を準備します。 

● アウトプットアウトプットアウトプットアウトプット：レッスンゴールを確認し、インプットした語彙・表現を多用してレッスンに  

取り組みます。 

● 復習復習復習復習：レッスンで注意された発音に気をつけ、新しく学習した語彙・表現を自己学習で習

得します。 

次ページからレッスンゴールと自己学習案内が記載されてあります。 

コース修了時の自分をイメージし、それを目標にレッスンに臨んでください。 

効果的な自己学習にするために、以下の動画サイト（弊社講師が出演しています）で音読の

方法を学んでから、レッスンをスタートさせてください。 

http://www.youtube.com/watch?v=3bVQV1lm3GI 

 

 

アウトプットアウトプットアウトプットアウトプット    

 

    

復習復習復習復習    

 

 

インプットインプットインプットインプット    

    

（（（（事前学習事前学習事前学習事前学習））））    （（（（レッスンレッスンレッスンレッスン））））    

（（（（事後事後事後事後学習学習学習学習））））    
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回数 レッスンゴール ﾃｷｽﾄ 事前学習 

1 効果測定テスト① － － 

2 

・会話を要約できる。 

・初対面での会話を続け、発展させ

ることができる。 

 

p.11 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.113 のスクリプトを見て音読(オー

バーﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、リピーティング 8分)して下さ

い。 

3 

 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

p.12 1. e-mailを読み、1～3の質問に解答して下さい。 

2. CDを使って、dialogueを音読(オーバーﾗｯﾋﾟﾝ

ｸﾞ 7分、リピーティング 8分)して下さい。 

 

4 

・会話を要約できる。 

・自社のプレゼンテーションができ

る。 

 

p.15 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.113 のスクリプトを見て音読(オー

バーﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、リピーティング 8分)して下さ

い。 

5 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.16 1. e-mailを読み、1～3の質問に解答して下さい。 

2. CDを使って、dialogueを音読(オーバーﾗｯﾋﾟﾝ

ｸﾞ 7分、リピーティング 8分)して下さい。 

6 

・会話を要約できる。 

・提案に自分なりに応答する。 

 

p.19 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.113 のスクリプトを見て音読(オー

バーﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、リピーティング 8分)して下さ

い。 

7 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.20 1. Sue’s meeting notesを読み、1～3の質問に解

答して下さい。 

2. CDを使って、dialogueを音読(オーバーﾗｯﾋﾟﾝ

ｸﾞ 7分、リピーティング 8分)して下さい。 

 

8 

・丁寧に提案を断ることができる。 

 

p.21 

 

Focused Practice の IIを完成させ、Suggestion

→Response に情報を追加し、会話を発展させて

ください。 

9 

・電話のやり取りを要約できる。 

・自然な会話を続けられる。 

p.27 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.113のスクリプトを見て音読(ｵｰﾊﾞｰ

ﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい 
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10 

・電話での一連の会話をスムーズに

行える。 

p.29 1. Focused Practice の IIを完成させて下さい。 

2. 声に出して正しい発音で読んで下さい。 

 

11 

・予定の調整、変更について報告で

きる。 

 

p.31 1. CDを聞いて Get started のスケジュールを完

成させ、Ⅱの質問を解答して下さい。 

2. 解答後、p.113のスクリプトを見て音読(ｵｰﾊﾞｰ

ﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい 

12 
・予定の調整や変更の交渉ができる。 

 

p.33 Focused Practice の IIを完成させ、情報を追加

して会話を発展させて下さい。 

13 

・商品の特長を伝え、勧めることが

できる。 

 

p.35 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.113～114のスクリプトを見て音読

(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい 

14 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.36 1. labelを読み、1～3の質問に解答して下さい。 

2. CDを使って、dialogue を音読(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

15 

・顧客クレームに対処し、それを上

司に報告できる。 

 

p.43 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.114のスクリプトを見て音読(ｵｰﾊﾞｰ

ﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

16 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.44 1. invoice を読み、1～3 の質問に解答して下さ

い。 

2. CDを使って、dialogue を音読(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

17 

・顧客としてクレームを述べること

ができ、逆にカスタマーサービスと

してそれに対処もできる。 

p.45 

 

1. Focused Practice の I～IIIを完成させて下さ

い。 

2. 全ての英文を声に出して正しい発音で読んで

下さい。 

18 

・調査の進捗状況を報告できる。 

 

p.47 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.114のスクリプトを見て音読(ｵｰﾊﾞｰ

ﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

19 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.48 1. website を読み、1～3 の質問に解答して下さ

い。 

2. CDを使って、dialogue を音読(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 
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20 

・異文化における失敗について話し、

それに基づいてアドバイスできる。 

 

p.51 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.114のスクリプトを見て音読(ｵｰﾊﾞｰ

ﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

21 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.52 1. e-mailを読み、1～3の質問に解答して下さい。 

2. CDを使って、dialogue を音読(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

22 

・アドバイスに理由をつけ説得力を

増す。 

 

p.53 Focused Practice I, IIを完成させ、A→Bに情報

を追加し、A→B→A（できれば →B)と会話を発

展させて下さい。 

23 効果測定テスト② － － 

24 

・会話の要約ができる。 

・言い換えができる。 

 

p.59 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.114のスクリプトを見て音読(ｵｰﾊﾞｰ

ﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

25 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.60 1. e-mailを読み、1～3の質問に解答して下さい。 

2. CDを使って、dialogue を音読(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

26 
・正確、かつ詳細に情報を伝えられ

る。 

p.61 Focused Practice I, IIを完成させ、A→Bの会話

に情報を追加し、A→B→Aと発展させて下さい。 

27 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.64 1. グラフを見て、1～3の質問に解答して下さい。 

2. CDを使って、dialogue を音読(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

28 
・意見を裏付ける理由を述べること

ができる。 

p.65 Focused Practice I.を完成させ、意見に続き、理

由を追加して書いて下さい。 

29 

・会議のメモを取り、議事録に基づ

いて報告できる。 

 

p.67 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.115のスクリプトを見て音読(ｵｰﾊﾞｰ

ﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

30 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.68 1. scheduleを見て、1～3の質問に解答して下さ

い。 

2. CDを使って、dialogue を音読(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

31 
・タスクと締め切りの交渉ができる。 

 

p.69 Focused Practice I、IIで、任務を与える表現に

「理由」を追加して書いて下さい。 
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32 

・グラフの説明ができる。 

 

p.75 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.115のスクリプトを見て音読(ｵｰﾊﾞｰ

ﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

33 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.76 1. graphを見て、1～3の質問に解答して下さい。 

2. CDを使って、dialogue を音読(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

34 

・比較しながらプレゼンテーション

の中でグラフを説明できる。 

 

p.77 Focused Practice Ⅱ の グ ラ フ の "Stereos"、

"Speakers"、"MD Players"について傾向をまと

めて書いて下さい。 

35 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.80 1. brochureを見て、1～3の質問に解答して下さ

い。 

2. CDを使って、dialogue を音読(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい 

36 

・交渉の条件を伝える。 

 

p.83 1. CDを聞いて Get started のⅠとⅡを解答して

下さい。 

2. 解答後、p.115～116のスクリプトを見て音読

(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ 7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい。 

37 

・状況説明ができ、それを報告でき

る。 

 

p.84 1. contractを見て、1～3の質問に解答して下さ

い。 

2. CDを使って、dialogue を音読(ｵｰﾊﾞｰﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ

7分、ﾘﾋﾟｰﾃｨﾝｸﾞ 8分)して下さい 

38 効果測定テスト③ － － 

 


