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効果を出すために以下の通り学習を進めてください 

レッスンごとに「レッスンゴール」と「事前学習」が設定されています。事前学習による 

「インプット」と、レッスンによる「アウトプット」を繰り返すことで、効率的に、効果的に 

スピーキング力を身につけていきます。 

 
● インプット：レッスン前に語彙・表現の確認をし、アウトプットしやすい脳を作り、音読トレー 

ニングを通じてアウトプットの耳、口を準備します。 

● アウトプット：レッスンゴールを確認し、インプットした語彙・表現を多用してレッスンに取り 

組みます。 

● 復習：レッスンで注意された発音に気をつけながら、新しく学習した語彙・表現を自己学習で

習得します。 

次ページからレッスンゴールと事前学習が記載されてあります。 

コース終了時の自分をイメージし、それを目標にレッスンに臨んでください。 

効果的な自己学習にするために、以下の動画サイト（弊社講師が出演してい

ます）で、まず音読の方法を学んでから、レッスンをスタートさせてください。 

http://www.youtube.com/watch?v=3bVQV1lm3GI 

 

アウトプット 

 

 

復習 

 

 

インプット 

 

（事前学習） （レッスン） 

（事後学習） 
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Lesson  Unit Page 事前学習 レッスンゴール 

1 効果測定 テスト ① 

2 1 4-6 

p.4 の写真に見えるものをすべて単語で書き出す 

p.5 "Reading"を完成させる 

p.6 "Language Focus" を完成させる 

最近起きたことについて話す 

現在完了を正しく使う 

3 1 6-7 

p.6 "Practice"を完成させる 

p.7 "Time to Talk"の準備をする 

p.86 スクリプトと CD を利用して、CD#1 を声に

出して読む 

直近 6 ヶ月起きたことについて話す 

4 2 8-9 

p.8-9 の写真に見えるものをすべて単語で書き出

す 

p.8 "Reading 3"で指定されている p.84、85 の

Article を読む 

p.9 "Language Focus" を完成させる 

助言をする 

5 2 10-11 

p.10 "Practice"を完成させる 

p.11 "Time to Talk"の準備をする 

p.86 スクリプトと CD を利用して、CD#2-3 を声

に出して読む 

クラスメートの問題に助言をする 

6 3 12-14 

p.12-13 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す 

p.13 "Listening"を完成させる 

p.14 "Language Focus"を完成させる 

p.86 スクリプトと CD を利用して、CD#4-6 を声

に出して読む 

訪問したい場所について話す 

仮定法現在を正しく使う 

7 3 14-15 

p.14 "Practice"を完成させる 

p.15 "Time to Talk"の準備をする 

p.86 スクリプトと CD を利用して、CD#7 を声に

出して読む 

興味深い場所について話す 
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8 4 16-18 

p.16-17 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す 

p.17 "Listening"を完成させる 

p.18 "Language Focus"を完成させる 

p.86 スクリプトと CD を利用して、CD#8 を声に

出して読む 

クラスメートについて質問をする 

間接疑問文を正しく使う 

9 4 18-19 

p.18 の"Practice"を完成させる 

p.19 の"Time to Talk"の準備をする 

p86-87 のスクリプトと CD を利用して、CD#9 を

声に出して読む 

クラスメートにインタビューをして、

その結果を発表する 

10 5 20-21 
p.20-21 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す p.21 "Time to Talk 1"の準備をする 

睡眠や夢について話す睡眠にまつ

わる語を正しく使う 

11 5 21-23 
p.21 "Useful Language"を音読する 

p.22-23 "Time to Talk 2"の準備をする 
睡眠について話す 

12 6 24-26 

p.24 の写真に見えるものをすべて単語で書き出

す 

p.25 "Reading"を読み、間違いを正す 

p.26 "Language Focus" を完成させる 

p87 スクリプトと CD を利用して、CD#10 を声に

出して読む 

食習慣について話す 

可算名詞・不可算名詞を正しく使う 

13 6 26-27 

p.26 "Practice"を完成させる 

p.27 "Time to Talk"の準備をする 

p87 スクリプトと CD を利用して、CD#11 を声に

出して読む 

家庭での食事について話す 

14 7 28-29 

p.28-29 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す 

p.29 "Language Focus"を完成させる 

後悔の念を表す 
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15 7 30-31 

p.30 "Practice"を完成させる 

p.31 "Time to Talk"の準備をする 

p87 スクリプトと CD を利用して、CD#12-13 を

声に出して読む 

仮定法過去完了を利用する 

自分の後悔について話す 

16 8 32-34 

p.32-33 のイラストに見えるものをすべて単語で

書き出す 

p.33 "Listening"を完成させる 

p.34 "Language Focus"を完成させる 

p87 スクリプトと CD を利用して、CD#14 を声に

出して読む 

未来について予測をする 

確率の程度を表す語を使う 

17 8 34-35 

p.34 "Practice"を完成させる 

p.35 "Time to Talk"の準備をする 

p87 スクリプトと CD を利用して、CD#15 を声に

出して読む 

様々なトピックについて予測を立て

る 

18 9 36-37 

p.36 の写真に見えるものをすべて単語で書き出

す 

p.36 "Listening"を完成させる 

p.37 "Language Focus"を完成させる 

p87 スクリプトと CD を利用して、CD#16-17 を

声に出して読む 

電話をかける、受ける 

電話お決まり表現を使う 

19 9 38-39 

p.38 "Practice"を完成させる p.39 "Time to 

Talk"の準備をする p87 スクリプトと CD を利用し

て、CD#18 を声に出して読む 

電話をかける、受ける 

20 10 40-42 

p.40-41 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す 

p.42 "Time to Talk 1"の準備をする 

交通手段について話し合う 

交通手段に関する形容詞を使う 

21 10 43 p.43 "Time to Talk 2"の準備をする 自分自身の交通手段について話す 
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22 11 44-46 

p.44 の写真に見えるものをすべて単語で書き出

す 

p.45 "Reading"を完成させる 

p.46 "Language Focus"を完成させる 

推測する 

推測の助詞を正しく使う 

23 効果測定 テスト ② 

24 11 46-47 

p.46  "Practice"を完成させる 

p.47 "Time to Talk"の準備をする 

p87-88 スクリプトと CD を利用して、CD#19-20

を声に出して読む 

人々の生活について推測する 

25 12 48-50 

p.48-49 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す 

p.49 "Listening"を完成させる 

p.50 "Language Focus"を完成させる 

p88 スクリプトと CD を利用して、CD#21 を声に

出して読む 

本当に起きたことについて話す 

過去完了を正しく使う 

26 12 50-51 

p.50 "Practice"を完成させる 

p.51 "Time to Talk"の準備をする 

p88 スクリプトと CD を利用して、CD#22 を声に

出して読む 

自分が経験したことを話す 

27 13 52-54 

p.52-53 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す 

p.52 "Listening"を完成させる 

p.54 "Language Focus"を完成させる 

p.88 スクリプトと CD を利用して CD＃23 を声に

出して読む 

特別な贈り物について話す 

受動態を正しく使う 

28 13 54-55 

p.54 "Practice"を完成させる p.55 "Time to 

Talk"の準備をする p88 スクリプトと CD を利用し

て、CD#24 を声に出して読む 

贈り物について話す 
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29 14 56-57 

p.56-57 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す 

p.57 "Listening"を完成させる 

p.57 "Language Focus"を完成させる 

p.88 スクリプトと CD を利用して CD＃25-26 を

声に出して読む 

理想の休暇を計画する 

様々な未来形を使い分ける 

30 14 58-59 

p.58 "Practice"を完成させる 

p.59 "Time to Talk"の準備をする 

p88 スクリプトと CD を利用して、CD#27 を声に

出して読む 

休暇を計画する 

31 15 60-61 

p.60 の写真に見えるものをすべて単語で書き出

す 

p.61 "Time to Talk 1"の準備をする 

マナーに対する考え方について話

す 

32 15 62-63 
p.62-63 "Time to Talk 2"の準備をする 

p.62 "Useful Phrases"を音読する 
マナーについて意見を発表する 

33 16 64-66 

p.64-65 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す 

p.65 "Listening"を完成させる 

p.66 "Language Focus" を完成させる 

p.88 スクリプトと CD を利用して CD＃28 を声に

出して読む 

感情について話す 

感情や状態を表す現在分詞と過去

分詞を正しく使う 

34 16 66-67 

p.66 "Practice"を完成させる 

p.67 "Time to Talk"の準備をする 

p88-89 スクリプトと CD を利用して、CD#29-30

を声に出して読む 

感情や状態について話す 

35 17 68-70 

p.68-69 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す 

p.69 "Listening"を完成させる 

p.70 "Language Focus" を完成させる 

p89 スクリプトと CD を利用して、CD#31 を声に

出して読む 

能力や才能について話す 

能力を表す助動詞を正しく使う 
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36 17 70-71 

p.70 "Practice"を完成させる 

p.71 "Time to Talk"の準備をする 

p89 スクリプトと CD を利用して、CD#32-33 を

声に出して読む 

才能や能力について話す 

37 18 72-74 

p.72-73 の写真に見えるものをすべて単語で書き

出す p.72-73 "Reading"を完成させる p.74 

"Language Focus"を完成させる 

責任について話す許可や義務を表

す助動詞を正しく使う 

38 効果測定テスト ③ 

 


